
Von Christine Jäckel

JUGENDFREIZEIT Ferienkinder des VfL Sponheim 

lernen Heimat der Tiere hautnah kennen

Statt Zelte bezogen die Teilnehmer der Jugendferienfreizeit 
des VfL Sponheim in diesem Jahr bequeme Appartements 
im Walderlebniszentrum. Trotzdem waren die 20 Mädchen 

und Jungen während ihres dreitägigen Aufenthalts im 
Soonwald mitten in der Natur. Heiko Huber vom 
Walderlebniszentrum (WEZ) stellte ihnen die Bewohner des 

Waldes zunächst ganz detailliert an Präparaten vor. 

Lebensraum ertasten

Mit verbundenen Augen gingen die Kinder dabei auf 
Tuchfühlung mit den scheuen Waldtieren. Anschließend 

unternahm die Gruppe eine Exkursion in den Lebensraum 
von Igel, Marder, Wildschwein, Reh und Hirsch. Mit Pascal 
Breckheimer vom WEZ bastelten die Mädchen und Jungen 

Nistkästen für Meisen, die sie, versehen mit einem eigenen 
Schriftzug, als Erinnerung an die Waldfreizeit mit nach 
Hause nehmen durften.

Marko Fuhr und Heidi Fuhr vom VfL-Vorstand hatten in 
diesem Jahr die Leitung und wurden durch ein 

Betreuerteam mit sechs Erwachsenen und sechs 
Jugendlichen unterstützt. „Vor allem die jungen Betreuer 
waren sehr aktiv, es hat alles ganz toll geklappt, obwohl wir 

einige Programmänderungen wegen des unbeständigen 
Wetters vornehmen mussten“, so das Fazit der Fuhrs. 

Statt Lagerfeuer gab es am Begrüßungstag Leckeres vom 
Grill, was die Eltern übernahmen, und die Jugendbetreuer 
unterhielten die Gruppe danach mit einer „Geisterbahn“: mit 

verbundenen Augen mussten die Teilnehmer einer Schnur 
folgen und erhielten Sinneseindrücke durch Berührungen 
mit Gegenständen und durch Geräusche. 

Gipsmasken und Stressbälle

Ein besonderes Erlebnis war für alle das Pizzabacken im 
Lehmofen. In einer Riesenwanne wurde der Pizzateig 

Der Workshop Gipsmasken war 
eine der Aktionen, die den Kindern 

viel Spaß bereitete. Foto: Jäckel
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angerührt und geknetet und anschließend die Pizzen 

geformt und belegt. Schatzsuche, Lagerfeuer mit Stockbrot 

rösten und Workshops mit Aktivitäten wie Gipsmasken 

herstellen, Stressbälle anfertigen oder Torten verzieren 

gehörten noch zum Programm. 

Bevor am Sonntag alle ihre Taschen packten, übernahmen 

die Kinder die Führung der Eltern über einen Parcours und 

zum Abschluss saßen alle noch einmal zusammen am Tisch 

und ließen sich das von den Betreuern gekochte 

Mittagessen mit Reis, Geschnetzeltem und Salat 

schmecken.
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